DATADAGAR FOR OVANA PL‘ !-L Fuli.:?.gjs, g Lr:l

Hor du till dem som kanner sig frammande for datorer men
garna skulle vilja lara dig mera? Da bjuder vi in till ett par
dagar pa Helsjons folkhogskola déar du i lugn och ro far
bekanta dig med
datorer och andra
jamlikar. Du far préva
att skriva ett dokument,
soka pa Internet efter
adresser, tagtider o.d.
BE Du kanske vill ha
= kontakt med slaktingar
4 och vanner som
¥ befinner sig ute i
= varlden. D4 ar det
praktiskt och trevligt att
kunna skicka och ta emot e-mail. Det ar aldrig fér sent att
bdrja lara sig!

Tisdagen den 26/1 eller 13/4

11.30 Inkvartering i kursgardens rum pa Lindebarnet
12.00 Lunch
13.00 Vi s6ker upp datasalen, startar vara datorer och

provar att skriva nagra rader text.
Efter kaffepaus fortsatter vi och lar oss att stka
efter adresser, tagtider m.m. pa internet

17.00 Kvéllsmat
Darefter blir det tillfalle till promenad eller vila
19.00 Massa i kapellet

Sedan blir det kvéallskaffe och lite musikunder-
hallning av vara musikelever i pentryt som finns i
anslutning till rummen déar man dvernattar.

Onsdagen den 27/1 eller 14/4

08.00 Frukost

08.30 Morgonbon i kapellet

09.00 Fortsatt larande med att skriva meddelande,
sOka pa Internet och kanske skicka mail.

10.00 Kaffe

12.00 Lunch

Kostnad: 1490 kr
Anmaéalan: Senast tva veckor fore kursdatum

Helsjons folkhogskola
519 81 Horred
Tel. 0320 205840

For information ring Knut Adahl
Tel. 0320 20 58 30 eller 070 686 47 68



